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PROGRAMME des RANDONNEES-RANDOS DOUCES-RANDOS SANTE NOV. 2026

| DATE LIEU DE LA RANDONNEE Dist Dif den IBP Animateur Lieu de départ de la randonnée Plan rando
lun. 2 nov. 2026 St Pére Marc en Poulet 3,30 F Cyril Parking Salle Polyvalente — rue de I’'Ecluse (RD74), 35430 Saint-Pére CIN® 1561297
mar. 3 nov. 2026 Forét de Coétquen 10,79 F 43 30 Charles Frimbert, maison des chasseurs D794 Les Champs GERAUX CIN° 1615368
jeu. 5 nov. 2026 les mégalithes Pleslin Trigavou 10,20 F 95 | 31 Mireille Gare Pleslin Rue Léon Papin 22490 PLESLIN TRIGAVOU CIN : 1321662
ven. 6 nov. 2026 | LE TRONCHET " Mireloup-Abbaye" 6,00 F 96 20 Yves M parking de la mairie LE TRONCHET CIN 1559073
lun. 9 nov. 2026 VILDE LA MARINE 3,25 Yves M Parking église Vildé la marine CIN® 1542566
mar. 10 nov. 2026 Bords de Rance et te’rre - Saint-Jouan- 10,20 M 108 | 29 Daniel Parking de la Salle des L0|S|rs/stage de foot, 35430 Saint-Jouan-des- CIN® 1613135
des-Guérets Guérets
jeu. 12 nov. 2026 St Pere les 13 clochers 12,56 M [ 101 | 34 | Charles Salle Polyvalente, rue de I'écluse- St Pére Marc en Poulet CIN 854847
ven. 13 nov. 2026 Saint Guinoux 6,00 Cyril Parking du stade de St Guinoux CIN1216315
lun. 16 nov. 2026 La Houle Cancale 3,00 F Cyril Parking rue des parcs Cancale CIN® 1612901
L'estuaire du Frémur a partir de . Parking de I'office de tourisme 12 rue du Poncel o

mar. 17 nov. 2026 Lancieux 10,60 F 32 29 Martine 99770 LANCIEUX CIN°1613295
jeu. 19 nov. 2026 | St Coulomb : ile Besnard-St Vincent 11,70 M [151 | 33 | YvesL Parking du Haut des Chevrets La Guimaurais 35350 SAINT COULOMB CIN 1425152
ven. 20 nov. 2026 Pleurtuit (Nouveau Circuit) 710 | F | 43| 22 | oy Parking de fanclenne gare. rue du centenaire Brindejonc des CIN® 1612878
sam. 21 nov. 2026 ECORANCE ECORANDO rendez vous a 9h Place de la mairie SAINT JOUAN DES GUERETS

lun. 23 nov. 2026 DOL DE B "la mysterieuse” 26a3,2 | F Yves | pParking place marthe lebigre rue des tanneries DOL DE BRETAGNEE | CIN1612971
mar. 24 nov. 2026 | 3 BRIANTAIS ver la cité d'ALET 10,04 | M/D | 144 | 30 Cyril Parking de la BRIANTAIS, 35400 SAINT MALO CIN°1256044
jeu. 26 nov. 2026 | C@ncale : de pO“H'X'EIL"erS leportdelal 4440 | M [230| 32 | YvesL Parking Port Mer ,5 Rue Alfred-Pierre Baslé, 35260 CANCALE CIN 1215622
ven. 27 nov. 2026 DINARD " clair de lune" 6,50 F Yves M Parking du Parc du Port Breton - rue du Bois Met - 35800 Dinard CIN 1612725
lun. 30 nov. 2026 Autour du Mont Dol 2,80 F Cyril Parking du cimetiere Rue de I'église Saint Pierre 35120 MONT DOL CIN® 1612894



https://www.calculitineraires.fr/index.php?id=1561297#map
https://maps.app.goo.gl/QtTmG3GWrgUuPz1V9
https://www.calculitineraires.fr/index.php?id=1615368#map
https://maps.app.goo.gl/pLEZWsRs3wjfegQ97
https://www.calculitineraires.fr/index.php?id=1321662#tab-Export
https://www.google.com/maps/place/Mairie/@48.4862127,-1.8383976,3a,75y,79.49h,71.8t/data=!3m7!1e1!3m5!1siWjBOx8OK44Lb7dDP8MSzA!2e0!6shttps:%2F%2Fstreetviewpixels-pa.googleapis.com%2Fv1%2Fthumbnail%3Fcb_client%3Dmaps_sv.tactile%26w%3D900%26h%3D600%26pitch%3D18.20139002248594%26panoid%3DiWjBOx8OK44Lb7dDP8MSzA%26yaw%3D79.48695852294614!7i16384!8i8192!4m6!3m5!1s0x480e9112f0b6b30d:0x9a72a8f171f08ae7!8m2!3d48.4863195!4d-1.8387869!16s%2Fg%2F1xcbp046?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDkzMC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.calculitineraires.fr/index.php?id=1559073#map
https://www.google.com/maps/place/%C3%89glise+Saint-Louis/@48.6132039,-1.8406907,18.5z/data=!4m15!1m8!3m7!1s0x480e9b9264da6cd7:0xf20136673406e323!2sVild%C3%A9+la+Marine,+35120+Hirel,+France!3b1!8m2!3d48.613539!4d-1.839959!16s%2Fg%2F12283xn9!3m5!1s0x480e9b65c97a6ac3:0x78e03ab9f7a11386!8m2!3d48.6135467!4d-1.8408165!16s%2Fg%2F11s31n3dnx?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDgxMy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.calculitineraires.fr/index.php?id=1542566#map
https://maps.app.goo.gl/vTvakPqLwKUSjQ488
https://maps.app.goo.gl/vTvakPqLwKUSjQ488
https://www.calculitineraires.fr/index.php?id=1613135#tab-Export
https://www.google.fr/maps/place/Salle+polyvalente+-+Saint-P%C3%A8re+(35)/@48.5835141,-1.9215746,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x480e84df61013bff:0x8072c6cfe9e4a44e!8m2!3d48.5835106!4d-1.9189997!16s%2Fg%2F11cs2h0lht?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MTAwNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.calculitineraires.fr/index.php?id=854847#map
https://www.calculitineraires.fr/index.php?id=1216315#map
https://www.google.com/maps/place/Rue+des+Parcs/@48.6715515,-1.8536369,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x480e9db1d31ebefb:0x758914f61e3d8508!8m2!3d48.671548!4d-1.851062!16s%2Fg%2F1tz9544k?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MTAyMC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.calculitineraires.fr/index.php?id=1612901#map
https://www.google.com/maps/place/12+Rue+du+Poncel,+22770+Lancieux/@48.6060235,-2.1496526,395m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x480e7c16d7675c3d:0x5165f53cf10f937b!8m2!3d48.6060957!4d-2.150847!16s%2Fg%2F11tw_dbn44?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MTAxOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/12+Rue+du+Poncel,+22770+Lancieux/@48.6060235,-2.1496526,395m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x480e7c16d7675c3d:0x5165f53cf10f937b!8m2!3d48.6060957!4d-2.150847!16s%2Fg%2F11tw_dbn44?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MTAxOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.calculitineraires.fr/index.php?id=1613295#map
https://maps.app.goo.gl/Skh7AkDdZFvcZyCx7
https://www.calculitineraires.fr/index.php?id=1425152#tab-Parcours
https://www.google.fr/maps/@48.5800735,-2.0633469,3a,75y,272.26h,62.41t/data=!3m7!1e1!3m5!1sYkz6W_u6T0XxR1cqLv_CoA!2e0!6shttps:%2F%2Fstreetviewpixels-pa.googleapis.com%2Fv1%2Fthumbnail%3Fcb_client%3Dmaps_sv.tactile%26w%3D900%26h%3D600%26pitch%3D27.58644462149916%26panoid%3DYkz6W_u6T0XxR1cqLv_CoA%26yaw%3D272.25661430141713!7i16384!8i8192?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQzMC4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.fr/maps/@48.5800735,-2.0633469,3a,75y,272.26h,62.41t/data=!3m7!1e1!3m5!1sYkz6W_u6T0XxR1cqLv_CoA!2e0!6shttps:%2F%2Fstreetviewpixels-pa.googleapis.com%2Fv1%2Fthumbnail%3Fcb_client%3Dmaps_sv.tactile%26w%3D900%26h%3D600%26pitch%3D27.58644462149916%26panoid%3DYkz6W_u6T0XxR1cqLv_CoA%26yaw%3D272.25661430141713!7i16384!8i8192?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDQzMC4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.calculitineraires.fr/index.php?id=1612878#map
https://www.google.com/maps/place/Pl.+Marthe+Lebigre,+35120+Dol-de-Bretagne/@48.5494903,-1.7588191,19.8z/data=!4m6!3m5!1s0x480e9828d86fd729:0xd20b9a27a223593a!8m2!3d48.5496113!4d-1.7583814!16s%2Fg%2F1ptxfsm_2?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTIwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.calculitineraires.fr/index.php?id=1612971#map
https://maps.app.goo.gl/VjJD37LkvrgXxq6XA
https://www.calculitineraires.fr/index.php?id=1256044#map
https://maps.app.goo.gl/66icnqCWx86yLh4X8
https://www.calculitineraires.fr/index.php?id=1215622#map
https://maps.app.goo.gl/m2csUvKyrqY2btCs7
https://www.calculitineraires.fr/index.php?id=1612725#map
https://www.google.com/maps/place/Parking+du+cimeti%C3%A8re/@48.5693977,-1.767139,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x480e99d8b1ec6681:0xd1cbb4a9f3db5f56!8m2!3d48.5693942!4d-1.7645641!16s%2Fg%2F11p3k0w8ns?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MTAwNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.calculitineraires.fr/index.php?id=1612894#map
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INFORMATIONS PRATIQUES

Référent Randonnée Pédestre : Jean-Yves RUYFFELAERT 06 67 72 37 01 -

Référents Rando Douce : Cyril Beaumont 06 32 46 89 53

Référents Rando Santé : Cyril Beaumont 06 32 46 89 53

Animateurs Rando: Cyril BEAUMONT 06 32 46 89 53 - Charles BOISSONNEAU 06 50 60 45 86 Martine BOUHALLIER 06 79 94 44 85
Mireille GUILLAUME 06 45 46 24 79 - Yves LAMY 06 64 64 04 15 — Yves MOREL 06 42 88 57 97 Didier PLIHON 06 79 66 04 23 -
Jean-Yves RUYFFELAERT 06 67 72 37 01 Daniel VILLERET 06 52 13 34 38

Animateurs Rando Santé : Cyril Beaumont 06 32 46 89 53 Michel MONNET 06 32 75 99 35 Yves MOREL 06 42 88 57 97

E-mail : jouan.marche@gmail.com Site : www.saintjouanenmarche.com

RP : RDV co-voiturage sur le parking de la Salle de Loisirs/Stade de Foot de Saint-Jouan-des-Guérets les mardis et les jeudis a 13h15 pour un
départ en covoiturage a 13h30 précises sauf indications contraires dans la colonne “Lieu deRandonnée” ou RDV sur le lieu de départ de la
randonnée a 13h50.

Rando Douce : RDV co-voiturage sur le parking de la Salle de Loisirs/Stade de Foot de Saint-Jouan-des-Guérets les vendredis a 13h15 pour un
départ en co-voiturage a 13h30 précises ou RDV sur le lieu de départ de la randonnée a

13h45.

Rando SANTE : RDV co-voiturage sur le parking de la Salle de Loisirs/Stade de Foot de Saint-Jouan-des-Guérets les Lundis & 13 H 50 pour un
départ en co-voiturage a 13h50 précises ou RDV sur le lieu de départ de la randonnée a 14H15 pour un départ rando a 14 H 30.

Lorsque le co-voiturage est pratiqué au sein de l'Association, sous l'autorité et la responsabilité du conducteur, il est d'usage de remettre au
conducteur, une participation aux frais de transports de 2,00 € pour les déplacements jusqu'a 60
km A/R et 3,00 € si plus de 60 km A/R (délibération C.A. du 24/06/2019).

Pour information : vigilance Météo France ( hors vigilance crue) ou ROUGE = randonnée annulée

- Attention : Faute de pouvoir prévenir par SMS, les annulations éventuelles sont transmises par mail avant 12h30 (pensez a regarder votre
messagerie avant de partir) !

* En cas de difficulté de derniere minute relative a une sortie, contacter en priorité I'animateur désigné pour cette sortie.


http://www.saintjouanenmarche.com/

