
 

 

 

 

 

     
 

 
 

PROGRAMME des RANDONNEES-RANDOS DOUCES-RANDOS SANTÉ JANVIER 2026 
 
 DATE LIEU DE LA RANDONNEE Dist Dif IBP Animateur Lieu de départ de la randonnée Plan rando 

jeu. 1 janv. 2026 FERIE 

ven. 2 janv. 2026 
SAINT MALO 

"Digue-remparts et quais" 
6,90 F 19 YVES M départ repère 2 

intersection" Av Théophile Briant -digue de Rochebonne "SAINT MALO 
CIN 1558689 

lun. 5 janv. 2026 DOL DE BRETAGNE 2,60 F  CYRIL Parking place marthe lebigre rue des tanneries DOL DE BRETAGNEE CIN° 1564009 

mar. 6 janv. 2026 SAINT-MALO - Les Malouinières 11,71 F 31 CHARLES PK De la Résistance, 6 Rue Amélie Fristel, 35400 Saint Malo (Paramé) CIN 973267 

jeu. 8 janv. 2026 SAINT-JOUAN - SAINT-PÈRE 12,62 F 35 CHARLES Parking de la Salle des Loisirs/stade de foot, 35430 Saint-Jouan-des-Guérets CIN 684001 

ven. 9 janv. 2026 ST COULOMB 6,20 F 20 CYRIL Parking cimetière St Coulomb 35350 CIN° 1237268 

lun. 12 janv. 2026 
Parcs autour de St Ideuc  

SAINT MALO  3,60 F  CYRIL Parking Rue de la vierge de Grace St ideuc 35400 SAINT MALO CIN° 1556511 

mar. 13 janv. 2026 
SAINT-LUNAIRE - Circuit Le Papillon 

avec extension sur Saint-Briac 
11KM  F 32 MIREILLE parkind du marais ; rue du clos du marais 35800 saint lunaire  CIN. 1225571 

jeu. 15 janv. 2026 CHÂTEAUNEUF - La Ville-es-Nonais 12,46 F 36 YVES L parking rue des marais (près cabinet dentaire) 35430Chateauneuf d'ille et vilaine CIN 767571 

ven. 16 janv. 2026 
DOL DE BRETAGNE  

" le champ dolent " Nouveau 
7 F 21 YVES M 6, chemin de la belle étoile Parking " maison des familles " 

DOL DE B Attention nouveau  CIN 1563821 

lun. 19 janv. 2026 SAINT LUNAIRE 3,40 F  CYRIL 66 Pl. d'Hexham 35800 Saint-Lunaire CIN° 1562047 

mar. 20 janv. 2026 Tour de SAINT-JACUT DE-LA-MER 11,1 F 31 CYRIL Parking de l'Eglise Notre Dame de Landouar, Bld du Rougeret, 22750 Saint-Jacut  CIN 1209771 

jeu. 22 janv. 2026 MINIHIC-SUR-RANCE - Langrolay 12,00 M 33 DANIEL Parking du cimetière - Rue de l’Abbé Bedel, 35870 Le-Minihic-sur-Rance CIN° 1401620 

ven. 23 janv. 2026 SAINT PERE "vers le Fort" 6,50 F 21 CYRIL Parking Salle Polyvalente – rue de l’Ecluse (RD74), 35430 Saint-Père CIN 1390879 

lun. 26 janv. 2026 SAINT MÉLOIR DES ONDES 3,10 F  CYRIL Parking du cadran – Place du Marché au cadran, 35350 Saint-Méloir-des-Ondes CIN 1561291 

mar. 27 janv. 2026 
SAINT BENOIT des ONDES  

"vers Cancale" 
10,30 F 28 YVES M parking devant la mairie de ST BENOIT 35114 SAINT BENOIT CIN 1563792 

jeu. 29 janv. 2026 BAGUER-MORVAN 13,00 M 35 DANIEL Stade de foot, Rue Amiral Duperré (RD119 Baguer - Dol), 35120 Baguer-Morvan CIN 1563880 

ven. 30 janv. 2026 LILLEMER 7,00 F 20 CYRIL Parking Les Hauts derrière l'église du chapitre 35111 Lillemer CIN° 1477576 

 

 

https://maps.app.goo.gl/7pPmkMrfDqevsMgZ7
https://maps.app.goo.gl/7pPmkMrfDqevsMgZ7
https://www.calculitineraires.fr/?id=1558689#map
https://www.google.com/maps/place/Pl.+Marthe+Lebigre,+35120+Dol-de-Bretagne/@48.5494903,-1.7588191,19.8z/data=!4m6!3m5!1s0x480e9828d86fd729:0xd20b9a27a223593a!8m2!3d48.5496113!4d-1.7583814!16s%2Fg%2F1ptxfsm_2?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTIwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.calculitineraires.fr/imprimer.php?id=1564009
https://maps.app.goo.gl/gGzY8gx7p7QJ3wvR7
https://www.calculitineraires.fr/?id=973267#map
https://goo.gl/maps/FUY67NhFQULJqkvH8
https://www.calculitineraires.fr/?id=684001#map
https://www.google.com/maps/place/Parking+du+cimeti%C3%A8re/@48.6741885,-1.9116793,19z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x480e83f11f6d48db:0xbe74adcaca86a400!8m2!3d48.6741876!4d-1.9110356!16s%2Fg%2F11vdqmdqy9?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDkzMC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.calculitineraires.fr/index.php?id=1237268#map
https://www.google.com/maps/place/5+Rue+de+la+Vge+de+Gr%C3%A2ce,+35400+Saint-Malo/@48.6636409,-1.9734615,3a,75y,287.3h,74.09t/data=!3m7!1e1!3m5!1sAFpfAt1l-dQ9v2tglYGtmw!2e0!6shttps:%2F%2Fstreetviewpixels-pa.googleapis.com%2Fv1%2Fthumbnail%3Fcb_client%3Dmaps_sv.tactile%26w%3D900%26h%3D600%26pitch%3D15.913049728793311%26panoid%3DAFpfAt1l-dQ9v2tglYGtmw%26yaw%3D287.30137278142826!7i13312!8i6656!4m13!1m7!3m6!1s0x480e823568981249:0x8c189e39684a6d4f!2s5+Rue+de+la+Vge+de+Gr%C3%A2ce,+35400+Saint-Malo!3b1!8m2!3d48.6636048!4d-1.9735431!3m4!1s0x480e823568981249:0x8c189e39684a6d4f!8m2!3d48.6636048!4d-1.9735431?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTAyMC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.calculitineraires.fr/index.php?id=1556511#map
https://maps.app.goo.gl/sGQGPzMJUrFCKR6c8
https://www.calculitineraires.fr/?id=1225571#map
https://maps.app.goo.gl/hW6XuGax9fEhSAHd9
https://www.calculitineraires.fr/?id=767571#map
https://www.google.com/maps/place/6+Chem.+de+la+Belle+%C3%89toile,+35120+Dol-de-Bretagne/@48.5484119,-1.739167,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x480e981cd9c56c01:0xf65f90cbd5048b73!8m2!3d48.548412!4d-1.7342961!16s%2Fg%2F11bw3fcs_7?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTIwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/6+Chem.+de+la+Belle+%C3%89toile,+35120+Dol-de-Bretagne/@48.5484119,-1.739167,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x480e981cd9c56c01:0xf65f90cbd5048b73!8m2!3d48.548412!4d-1.7342961!16s%2Fg%2F11bw3fcs_7?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTIwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/6+Chem.+de+la+Belle+%C3%89toile,+35120+Dol-de-Bretagne/@48.5484119,-1.739167,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x480e981cd9c56c01:0xf65f90cbd5048b73!8m2!3d48.548412!4d-1.7342961!16s%2Fg%2F11bw3fcs_7?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTIwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.calculitineraires.fr/index.php?id=1563821#map
https://maps.app.goo.gl/YYadnQSrts6FkufH9
https://www.calculitineraires.fr/index.php?id=1562047#map
https://maps.app.goo.gl/4DtdMdQwZFpmrDGy5
https://www.calculitineraires.fr/index.php?id=1209771#map
https://maps.app.goo.gl/qLzaFMFiKqyzHY2Z6
https://www.calculitineraires.fr/index.php?id=1401620#map
https://maps.app.goo.gl/xmNWRKqrfAEVwVuS7
https://www.calculitineraires.fr/index.php?id=1390879#map
https://goo.gl/maps/tFQ9y8njfobvotJx7
https://www.calculitineraires.fr/index.php?id=1561291#map
https://maps.app.goo.gl/ynk4A3N7GyNHfjaY9
https://www.calculitineraires.fr/?id=1563792#map
https://maps.app.goo.gl/ihJD8AKhd9F2NxAR6
https://www.calculitineraires.fr/index.php?id=1563880#map
https://www.google.com/maps/place/Parking/@48.5645753,-1.8609593,17.8z/data=!4m6!3m5!1s0x480e9b006162a56b:0x5b47801ae4d6fa83!8m2!3d48.564301!4d-1.8609136!16s%2Fg%2F11w3j_d36q?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTIwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.calculitineraires.fr/index.php?id=1477576#map


 

 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

INFORMATIONS PRATIQUES 
Référent Randonnée Pédestre : Jean-Yves RUYFFELAERT 06 67 72 37 01 -  
Référents Rando Douce :  Cyril Beaumont 06 32 46 89 53 
Référents Rando Santé : Cyril Beaumont 06 32 46 89 53 
Animateurs Rando: Jean-Pierre Algrain 06 27 04 59 95– Cyril Beaumont 06 32 46 89 53 - Mireille Guillaume 06 45 46 24 79  
- Yves Lamy 06 64 64 04 15 – Yves Morel 06 42 88 57 97 -Didier Plihon 06 79 66 04 23 - Jean-Yves RUYFFELAERT 06 67 72 37 01 
 Daniel Villeret 06 52 13 34 38  
 
E-mail : jouan.marche@gmail.com Site : www.saintjouanenmarche.com 
 
RP : RDV co-voiturage sur le parking de la Salle de Loisirs/Stade de Foot de Saint-Jouan-des-Guérets les mardis et les jeudis à 13h15 pour un 
départ en covoiturage à 13h30 précises sauf indications contraires dans la colonne “Lieu deRandonnée” ou RDV sur le lieu de départ de la 
randonnée à 13h50. 
Rando Douce : RDV co-voiturage sur le parking de la Salle de Loisirs/Stade de Foot de Saint-Jouan-des-Guérets les vendredis à 13h15 pour un 
départ en co-voiturage à 13h30 précises ou RDV sur le lieu de départ de la randonnée à 
13h45. 
Rando SANTÉ : RDV co-voiturage sur le parking de la Salle de Loisirs/Stade de Foot de Saint-Jouan-des-Guérets les Lundis à 13 H 50 pour un 
départ en co-voiturage à 13h50 précises ou RDV sur le lieu de départ de la randonnée à 14H15 pour un départ rando à 14 H 30. 
 
Lorsque le co-voiturage est pratiqué au sein de l’Association, sous l’autorité et la responsabilité du conducteur, il est d'usage de remettre au 
conducteur, une participation aux frais de transports de 2,00 € pour les déplacements jusqu'à 60 
km A/R et 3,00 € si plus de 60 km A/R (délibération C.A. du 24/06/2019). 
 
 
Pour information : vigilance Météo France ORANGE ou ROUGE = randonnée annulée 
- Attention : Faute de pouvoir prévenir par SMS, les annulations éventuelles sont transmises par mail avant 12h30 (pensez à regarder votre 
messagerie avant de partir) ! 
* En cas de difficulté de dernière minute relative à une sortie, contacter en priorité l'animateur désigné pour cette sortie. 

 

http://www.saintjouanenmarche.com/

