
 

 

 

 

 

     
 

 
 

PROGRAMME des RANDONNEES-RANDOS DOUCES-RANDOS SANTÉ FEVRIER 2026 
 
 DATE LIEU DE LA RANDONNEE Dist Dif IBP Animateur Lieu de départ de la randonnée Plan rando 

lun. 2 fév. 2026 ST PÈRE MARC EN POULET 3,30 F  CYRIL Parking Salle Polyvalente – rue de l’Ecluse (RD74), 35430 Saint-Père CIN° 1561297 

mar. 3 févr. 2026 
SAINT MALO  

de La Passagère à la Briantais 11,79 M 37 YVES L Parking de La Passagère 35400 SAINT MALO  CIN 1136696 

jeu. 5 févr. 2026 CANCALE– Les Mimosas 10,67 M 30 DANIEL Parking Des hauts de Port-Mer, rue Alfred Basle, 35260 Cancale CIN° 1227467 

ven. 6 févr. 2026 CANCALE- Port-Mer 5,9 F 18 YVES M Parking Des hauts de Port-Mer, rue Alfred Basle, 35260 Cancale CIN 1194338 

lun. 9 fév. 2026 LE VIVIER SUR MER 3,20 F  CYRIL Parking Maison de la baie 35960 Le Vivier sur mer CIN° 1523238 

mar. 10 févr. 2026 Pleudihen-sur-Rance 11km M 127 MIREILLE salle des fetes/stade de foot ;rue du val d'oriant 22690 PLEUDIHEN  CIN1328062 

jeu. 12 févr. 2026 Le Tronchet - Forêt du Mesnil 11,70 F 32 CHARLES Parking de la mairie 35720 LE TRONCHET CIN° 1182836 

ven. 13 févr. 2026 St Guinoux 6,00 F  CYRIL Parking du stade de 35430 SAINT GUINOUX CIN1216315 

lun. 16 fév. 2026 Plerguer 2,90 F 16 CYRIL Parking terrain de foot Rue de la Cerisaie 35540 PLERGUER CIN° 1564143 

mar. 17 févr. 2026 La Ville-Es-Nonais vers Saint-Suliac 10,90 M 34 CYRIL Parking du Cimetière - Rue de Vigneux - 35430 La Ville-Es-Nonais CIN° 963498 

jeu. 19 févr. 2026 Pleurtuit : bords du Frémur 11,15 F 32 YVES L Aire de repos de Rance-Frémur � 2 Village des Landes, 22490 Tréméreuc CIN 830096 

ven. 20 févr. 2026 Chateauneuf I&V 6,30 F 22 CYRIL Parking Rue des marais 35430 CHATEAUNEUF CIN° 1237237 

lun. 23 fév. 2026 Château-Malo 3,00 F  CYRIL Parking devant l'église de Château-Malo CIN° 1564154 

mar. 24 févr. 2026 Saint-Jouan - SAINT-PÈRE 12,62 F 35 CHARLES Parking de la Salle des Loisirs/stade de foot, 35430 Saint-Jouan-des-Guérets CIN 684001 

Jeudi 26 fev 2026 
SAINT-BRIAC -  

Journée continue -  
20 km avec pique-nique 

12,2 M 33 

DANIEL Parking de la Salle omnisport/Tennis Club - Vallée Gatorge.                         
35800 Saint-Briac-sur-Mer 

Matin : CIN° 
1326497 

8,1 F 25 Après-midi : 
CIN° 1231255 

ven. 27 févr. 2026 PLESLIN TRIGAVOU 6-7 F 20 YVES M Parking de la gare 22490 Pleslin-Trigavou Nouveau CIN° 
1565355  

 
 
 
 
 

https://maps.app.goo.gl/H9oP8vEYiZ8KAfZ17
https://www.calculitineraires.fr/index.php?id=1561297#map
https://maps.app.goo.gl/3DW5w1DmZvHBW1bw8
https://www.calculitineraires.fr/index.php?id=1136696#map
https://goo.gl/maps/R7BknA72ARA7KWs28
https://www.calculitineraires.fr/index.php?id=1227467#map
https://goo.gl/maps/R7BknA72ARA7KWs28
https://www.calculitineraires.fr/index.php?id=1194338#map
https://www.google.com/maps/place/Maison+de+la+Baie+du+Mont+Saint-Michel/@48.6034992,-1.7696731,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x480e98e101a4af33:0x650fa74fa7139fe0!8m2!3d48.6034957!4d-1.7670982!16s%2Fg%2F1tvm24gv?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTAwNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.calculitineraires.fr/index.php?id=1523238#map
https://maps.app.goo.gl/hvbrnE7kYRTEEFvFA
https://www.calculitineraires.fr/index.php?id=1328062#tab-Parcours
https://maps.app.goo.gl/sqd3opXrfbTYRKW9A
https://www.calculitineraires.fr/index.php?id=1182836#tab-Parcours
https://maps.app.goo.gl/Aj1JdX4Lt4WCxGqH6
https://www.calculitineraires.fr/index.php?id=1216315#map
https://www.google.com/maps/place/Rue+de+la+Cerisaie,+35540+Plerguer/@48.5241123,-1.8535465,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x480e908ad03748af:0x67d089b6d3f9a93!8m2!3d48.5241088!4d-1.8509716!16s%2Fg%2F1tnhxqsy?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTIwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.calculitineraires.fr/index.php?id=1564143#map
https://www.google.com/maps/place/Rue+de+Vigneux,+35430+La+Ville-%C3%A8s-Nonais/@48.5458965,-1.9603137,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x480e8589152beaf3:0x8fc1b01f8a3334a5!8m2!3d48.545893!4d-1.9577388!16s%2Fg%2F1whdhrbm?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTIwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.calculitineraires.fr/index.php?id=963498#map
https://maps.app.goo.gl/8mV3KntvWKW1pAPZ8
https://www.calculitineraires.fr/index.php?id=830096#tab-Parcours
https://www.google.com/maps/place/Rue+des+Marais,+35430+Ch%C3%A2teauneuf-d'Ille-et-Vilaine/@48.5597401,-1.929699,3a,75y,4.8h,56.48t/data=!3m7!1e1!3m5!1srbJH32DsQLEWbe299i-USQ!2e0!6shttps:%2F%2Fstreetviewpixels-pa.googleapis.com%2Fv1%2Fthumbnail%3Fcb_client%3Dmaps_sv.tactile%26w%3D900%26h%3D600%26pitch%3D33.52387056057909%26panoid%3DrbJH32DsQLEWbe299i-USQ%26yaw%3D4.799866413998487!7i16384!8i8192!4m15!1m8!3m7!1s0x480e856dac61fb97:0x52031cf302cab4ec!2sRue+des+Marais,+35430+Ch%C3%A2teauneuf-d'Ille-et-Vilaine!3b1!8m2!3d48.559741!4d-1.929822!16s%2Fg%2F1tf1b461!3m5!1s0x480e856dac61fb97:0x52031cf302cab4ec!8m2!3d48.559741!4d-1.929822!16s%2Fg%2F1tf1b461?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTIwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.calculitineraires.fr/index.php?id=1237237#map
https://www.google.com/maps/@48.6142677,-1.9589607,3a,75y,18.27h,60.08t/data=!3m7!1e1!3m5!1s-JG9rqdqCE1iHE8JaybhoA!2e0!6shttps:%2F%2Fstreetviewpixels-pa.googleapis.com%2Fv1%2Fthumbnail%3Fcb_client%3Dmaps_sv.tactile%26w%3D900%26h%3D600%26pitch%3D29.91874255277194%26panoid%3D-JG9rqdqCE1iHE8JaybhoA%26yaw%3D18.267422235943457!7i16384!8i8192?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTIwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.calculitineraires.fr/index.php?id=1564154#map
https://goo.gl/maps/FUY67NhFQULJqkvH8
https://www.calculitineraires.fr/?id=684001#map
https://maps.app.goo.gl/BixsmzsowXVYEqJ18
https://maps.app.goo.gl/BixsmzsowXVYEqJ18
https://www.calculitineraires.fr/index.php?id=1326497#map
https://www.calculitineraires.fr/index.php?id=1326497#map
https://www.calculitineraires.fr/index.php?id=1231255#map
https://www.calculitineraires.fr/index.php?id=1231255#map
https://www.google.com/maps/place/43+Rue+L%C3%A9on+P%C3%A9pin,+22490+Pleslin-Trigavou/@48.5363464,-2.0498123,3a,75y,320.81h,76.35t/data=!3m7!1e1!3m5!1sx7lh_n1vq4hZGBBdaRa0SQ!2e0!6shttps:%2F%2Fstreetviewpixels-pa.googleapis.com%2Fv1%2Fthumbnail%3Fcb_client%3Dmaps_sv.tactile%26w%3D900%26h%3D600%26pitch%3D13.652966886346178%26panoid%3Dx7lh_n1vq4hZGBBdaRa0SQ%26yaw%3D320.8087696281058!7i13312!8i6656!4m6!3m5!1s0x480e8874b968d89d:0x450818bc1a56aebb!8m2!3d48.536506!4d-2.0512915!16s%2Fg%2F11c4pj42p7?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDExMy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.calculitineraires.fr/index.php?id=1565355#map
https://www.calculitineraires.fr/index.php?id=1565355#map


 

 

 
 

 

 
 
 

INFORMATIONS PRATIQUES 
Référent Randonnée Pédestre : Jean-Yves RUYFFELAERT 06 67 72 37 01 -  
Référents Rando Douce :  Cyril Beaumont 06 32 46 89 53 
Référents Rando Santé : Cyril Beaumont 06 32 46 89 53 
Animateurs Rando: Jean-Pierre ALGRAIN 06 27 04 59 95– Cyril BEAUMONT 06 32 46 89 53 -Charles BOISSONNEAU 06 50 60 45 86  
Mireille GUILLAUME 06 45 46 24 79 - Yves LAMY 06 64 64 04 15 – Yves MOREL 06 42 88 57 97 -Didier PLIHON 06 79 66 04 23 -  
Jean-Yves RUYFFELAERT 06 67 72 37 01  Daniel VILLERET 06 52 13 34 38  
 
E-mail : jouan.marche@gmail.com Site : www.saintjouanenmarche.com 
 
RP : RDV co-voiturage sur le parking de la Salle de Loisirs/Stade de Foot de Saint-Jouan-des-Guérets les mardis et les jeudis à 13h15 pour un 
départ en covoiturage à 13h30 précises sauf indications contraires dans la colonne “Lieu deRandonnée” ou RDV sur le lieu de départ de la 
randonnée à 13h50. 
Rando Douce : RDV co-voiturage sur le parking de la Salle de Loisirs/Stade de Foot de Saint-Jouan-des-Guérets les vendredis à 13h15 pour un 
départ en co-voiturage à 13h30 précises ou RDV sur le lieu de départ de la randonnée à 
13h45. 
Rando SANTÉ : RDV co-voiturage sur le parking de la Salle de Loisirs/Stade de Foot de Saint-Jouan-des-Guérets les Lundis à 13 H 50 pour un 
départ en co-voiturage à 13h50 précises ou RDV sur le lieu de départ de la randonnée à 14H15 pour un départ rando à 14 H 30. 
 
Lorsque le co-voiturage est pratiqué au sein de l’Association, sous l’autorité et la responsabilité du conducteur, il est d'usage de remettre au 
conducteur, une participation aux frais de transports de 2,00 € pour les déplacements jusqu'à 60 
km A/R et 3,00 € si plus de 60 km A/R (délibération C.A. du 24/06/2019). 
 
 
Pour information : vigilance Météo France ORANGE ou ROUGE = randonnée annulée 
- Attention : Faute de pouvoir prévenir par SMS, les annulations éventuelles sont transmises par mail avant 12h30 (pensez à regarder votre 
messagerie avant de partir) ! 
* En cas de difficulté de dernière minute relative à une sortie, contacter en priorité l'animateur désigné pour cette sortie. 

 

http://www.saintjouanenmarche.com/

